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eq[; 'kCn % loZHkkSe erkf/kdkj] yksdra=] O;Ld ukxfjd] ernku O;ogkjA 

Universal Suffrage, Democracy, Adult Citizens, Voting Practices 

izLrkouk  

 vk/kqfud jktuhfr esa O;ogkjoknh n`f"Vdks.k dk O;kid iz;ksx gksus 

yxk gSA ernku O;ogkj dk v/;;u O;ogkjoknh jktuhfr dk izkjEHk ekuk 

tkrk gSA ernku O;ogkj dk v/;;u jktuhfr foKku dk ,d egRoiw.kZ vax 

gSA 

ernku O;ogkj dk vFkZ 

 ernku O;ogkj ls vfHkizk; ,d ernkrk ds ml pquko O;ogkj ls gS 

ftldk izn'kZu og pquko vfHk;ku ,oa ernku esa djrk gSA iztkrkaf=d 

jktuhfrd O;oLFkkvksa esa ernku O;ogkj dk v/;;u gqvk ijUrq  ernku 

O;ogkj dk dksbZ loZlEer fl)kUr LFkkfir ugh gks ldk ftlds vk/kkj ij 

Hkfo";ok.kh dh tk ldsA blesa fofHkUu izdkj dh ck/kk,¡ gS mnkgj.k Lo:i 

v/;;uksa esa jktuhfrd] lkekftd ,oa okrkoj.kh; rRoksa dk v/;;u ugha fd;k 

tkrk gSA ,d fuokZpu {ks= ds v/;;u fu"d"kZ nwljs fuokZpu {ks= ij ykxw 

ugh gks ikrs gSaA fofHkUu fo}ku ernku O;ogkj dh ifjHkk"kk,¡ nsrs gSa& 

1- xsfcz;y ,- vkeaM us dgk gS fd ^^;g jktuhfrd mn~ns'; dh vksj fuf'pr 

vuqKkiu gS] tSls&usr`Ro] uhfr;k¡ ,oa eqn~ns vkfnA ;g ,d fof'k"V izdkj 

dh ^jkTkuhfrd laLd`fr* tSls ^laØe.k dkyhu* esa fufgr Hkwfedk dks 

iznf'kZr djrk gSA ^jkTkuhfrd laLd`fr* ds n`f"Vdks.k dks viukus ls ;g 

Li"V ugha gks tkrk gS fd ,d O;fDr dh ernku esa izkFkfedrk,¡ fHkUu 

le; esa dSls] D;ksa ,oa fdu ifjfLFkfr;ksa esa gksrh gSA* 

2- MksukYM bZ0 LVksDl ds vuqlkj&^^ernku O;fDrxr izkFkfedrkvksa dks 

lkewfgd fu.kZ;ksa esa lefgr djus dk ,d lk/ku gSA ernku O;ogkj ls 

vfHkizk; ernkrk ds er nsus rFkk bls izHkkfor djus okys dkjdksa ds 

v/;;u ls gSA ernkrkvksa ds ernku O;ogkj dk fo'ys"k.k djuk ,d 

dfBu dk;Z gS D;ksafd ;g fofo/k izdkj ds ckg~;ksa ,oa vkarfjd dk;ksZa ds 

Lkkjka'k 

pquko fdlh Hkh yksdra= dh izfØ;k dk ,d vfuok;Z vax gksrk gS 

ftlesa ernkrk viuh ilan ds izR;k'kh dks oksV djds mudk pquko djrs 

gSaA fo'o ds vf/kdka'k ns'kksa esa lkoZHkkSe erkf/kdkj dh izfØ;k dks viuk;k 

x;k gSA Hkkjr esa ,d O;Ld ukxfjd dks Lora= :i ls vius izfrfuf/k dk 

pquko djus dh Lora=rk izkIr gSA ijUrq egRoiw.kZ rF; gS fd og ernku 

djrs le; fdu dkjdksa ls izHkkfor gksrk gS ernkrk ds ernku O;ogkj ds 

fu/kkZjd rRoksa ls gh yksdra= dh lQyrk vFkok vlQyrk dk fu.kZ; gksrk 

gSA 

Election is an essential part of the process of any democracy in 
which voters elect the candidate of their choice by voting for them. 
Universal suffrage has been adopted in most of the countries of the world. 
An adult citizen in India has the freedom to choose his representative 
freely. But the important fact is that what factors affect him while voting, 
the determinants of the voting behavior of the voter decide the success or 
failure of the democracy. 



 
 
 
                            

H-16 

 

ISSN: 2456–5474                                RNI No.UPBIL/2016/68367                                  Vol.-6* Issue-5* June- 2021 

                                                                                                                   
 

 

 
}kjk izHkkfor gksrh gS rFkk fofHkUu fuokZpu {ks=ksa ds 

ernkrkvksas ds vkpj.k esa dkQh Hksn gksrk gSA** 

 mijksDr ifjHkkf"kr vFkZ ls rkRi;Z ;g gS fd 

ernku dh izfØ;k esa ,d ernkrk ljdkj rFkk fofHkUu 

jktuhfrd ny ds dk;Zdykiksa dk iqujkoyksdu djrk 

gS ,oa mu ij viuk fu.kZ; nsuk gS tks fot; ,oa 

ijkt; esa ifjyf{kr gksrk gSA fofHkUu yksd dk;ksZa ds 

iqujkoyksdu ds fy, ernkrkvksa ds ikl Ik;kZIr 

jktuhfrd lwpukvksa dk gksuk vko';d gS ,oa ,slk rHkh 

lEHko gS tc ernkrk le>nkj vkSj jktuhfrd nf̀"V ls 

lpsr gksA 

v/;;u ds mn~ns'; 

1- ernku O;ogkj ds vFkZ dks le>us dk iz;kl djukA 

2- Hkkjr esa ernku O;ogkj ds fu/kkZjd rRoksa dk 

fo'ys"k.k djukA 

ernku O;ogkj ds v/;;u ds jktuhfrd i{k 

 ernku O;ogkj ds v/;;u eas ;g tkuuk 

vko';d gS fd O;fDr jktuhfr esa D;ksa Hkkx ysrs gSa rFkk 

os dkSu ls dkj.k gSa tks mls ernku djus ds fy, ck/; 

djrs gSaA erkf/kdkj dk iz;ksx jktuhfrd lgHkkfxrk dk 

lokZf/kd izpfyr rjhdk gSA ernku dh izfØ;k ernkrk 

ds O;ogkj ds O;kid vk;ke dk ,d i{k gSA tSls&tSls 

O;fDr dk jktuhfr ds izfr vuqLFkkiu gksrk gS] og 

ernku dh izfØ;k ds }kjk jktuhfr esa Hkkx ysus dk 

fu'p; djrk gSA dksbZ Hkh O;fDr fuEufyf[kr dkj.kksa ls 

jktuhfr esa Hkkx ysrk gSA 

jktuhfrd dkjd 

 O;fDr ds jktuhfr esa Hkkx ysus ds ihNs 

jktuhfrd rRo  dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA fofHkUu 

jktuhfrd laLFkkvksa dk laxfBr Lo:ik ukxfjdksa dh 

jktuhfrd Hkkxhnkjh dks c<+krk gSA ;fn jktuhfrd 

lapkj mÙke gks rks jktuhfrd Hkkxhnkjh c<+ tkrh gSA 

ukxfjd mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk 

 mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk ls izsfjr gksdj gh 

ukxfjd jktuhfr esa Hkkx ysrk gSA ,d ukxfjd gksus ds 

dkj.k O;fDr ernku djuk viuk mÙkjnkf;Ro le>rk 

gS rFkk fuokZpuksa ds le; erkf/kdkj dk iz;ksx dj 

jktuhfr esa Hkkx ysrk gSA ukxfjd mÙkjnkf;Ro dh 

Hkkouk lHkh jkuhfrd O;oLFkkvksa esa leku ugh gksrh 

vfirq bldk Lrj O;fDr;ksa dh jktuhfrd psruk] nyh; 

igpku] jktuhfr esa :fp vkfn rRoksa ls fu/kkZfjr gksrk 

gSA 

euksoSKkfud dkj.k 

 O;fDr ds jktuhfrd esa Hkkx ysus dk dkj.k 

euksoSKkfud rRo Hkh gSA O;fDr dh izd̀fr gS fd og 

vyxko esa ugh jguk pkgrk gSA vr% og nwljs O;fDr;ksa 

ds lkFk lek;kstu vFkok lkgp;Z dh Hkkouk cukdj 

jguk pkgrk gSA jktuhfr esa lgHkkfxrk ;g volj 

iznku djrh gS fd og vyxko ls eqDr gksdj nwljksa ds 

lkFk lkgp;Zrk izkIr dj jktuhfrd okrkoj.k ds fo"k; 

esa tkuus dk iz;Ru djrk gSA ;g fTkKklk mls 

euksoSKkfud vko';drkvksa ds QyLo:i jktuhfr esa 

Hkkx ysus dk izsfjr djrh gSA 

mijksDr lHkh rRoksa ds lek;ksftr izHkko ls O;fDr 

erkf/kdkj ds iz;ksx }kjk jktuhfr eas Hkkx ysrk gSA 

ernku O;ogkj ds fu/kkZjd rRo 

 izR;sd ernkrk dks ernku dh izfØ;k esa nks 

fu.kZ; ysus gksrs gSa] izFke ;g fd D;k og erkf/kdkj dk 

iz;ksx djsxk ,oa nwljk] viuk er fdl ny vFkok 

izR;k'kh dks nsA ernkrk ds bu fu.kZ;ksa dks izHkkfor 

djus esa fofHkUu rRo eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;s rRo 

fofo/k ,oa tfVy gSa] fHkUu&fHkUu pquko {ks=ksa] jkT;ksa ,oa 

jktuhfrd O;oLFkkvksa esa fHkUu gks ldrs gSaA ernku 

O;ogkj ds fuekZ.kd rRoksa dks fuEu oxksZa esa ck¡Vk tk 

ldrk gS& 

jktuhfrd rRo 

 fofHkUu jktuhfrd rRoksa dh ernku O;ogkj esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh gS&;s dkjd fuEufyf[kr gSa& 

nyh; igpku 

 ernku O;ogkj dks izHkkfor djus okyk 

egRoiw.kZ jktuhfrd rRo nyh; igpku gSA yksdrkaf=d 

'kklu O;oLFkkvksa esa vf/kdka'k ernkrkvksa dk fdlh u 

fdlh :i esa fdlh ny ds izfr >qdko gksrk gS ,oa mlh 

ny dks viuk er nsrk gSA 

izR;k'kh vuqLFkkiu 

 izR;k'kh ds O;fDrxr xq.k] mlds }kjk dh xbZ 

pquko vihy ernkrkvksa dks izHkkfor djus esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk vnk djrh gSA bldk izHkko vf/kdka'k ml 

fLFkfr esa vf/kd gksrk gS tc nyh; igpku vf/kd 

lqn`<+ ugh gksA 

eqn~nksa laca/kh vuqLFkkiu 

 fofHkUu eqn~nksa dks ysdj Hkh ernkrk fdlh ,d 

ny vFkok izR;k'kh ds i{k&foi{k esa ernku djus dk 

fu'p; ysrk gSSA ernku djrs le; ernkrk LFkkuh; 

,oa jk"Vªh; eqn~nksa ls izHkkfor gksrk gSA Hkkjrh; jktuhfr 

esa lnSo gh LFkkuh; ,oa fo'ks"k :Ik ls jk"Vªh; eqn~nksa ij 

ernkrk us ernku fd;k gSA Hkkjrh; jktuhfr esa 

v;ks/;k jkeeafnj dk eqn~nk ,slk jgk gS ftlds vk/kkj 

ij ernkrk us ernku fd;k gS ljdkj dh foxr o"kksZa 

dh dq'kyrk ernkrk ds O;ogkj dks izHkkfor djrh gSA 

Hkkjr ds lUnHkZ esa 1989] 1991] 1996 ds vke pqukoksa ds 

ifj.kke ;g lkfcr djrs gSa fd ljdkj dh dq'kyrk dk 

er O;ogkj ij izHkko iM+rk gSA 2014 rd Hkkjrh; 

ernkrk ljdkj dh Hkz"V uhfr;ksa ls =Lr gks pqds Fks 

vr% mUgksaus pquko ds volj ij 2014 esa lrk:<+ ny 

ds fo:) vius er dk iz;ksx dj viuk vkØks'k O;Dr 

fd;kA 

i;kZoj.k lEcU/kh rRo 

 i;kZoj.k ernku O;ogkj dks izHkkfor djus esa 

egRoiw.kZ rRo gSA blesa os lHkh lkekftd] vkfFkZd] 

jktuhfrd ,oa lkaLd`frd ifjfLFkfr;k¡ lfEefyr gSaA 

ftuesa jgdj ernkrk vius er dk iz;ksx djrk gSA 

i;kZoj.k n`f"Vdks.k esa ernkrk O;ogkj ds jktuhfrd] 

lkekftd ,oa vkfFkZd fuekZ.kd rRo gksrs gSaA ;s 

fuekZ.kd rRo gS&ml jkT; dh O;oLFkk] vUrjkZ"Vªh; 
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O;oLFkk esa mldk LFkku rFkk O;oLFkk dks izHkkfor djus 

okys vkUrfjd ,oa ckg~; rRoksa dk ikjLifjd izHkkoA 

lekt'kkL=h; rRo 

 tks Hkh pquko v/;;u fd;s tkrs gSa mu lHkh esa 

lekt'kkL=h; rRoksa dh ernku O;ogkj esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk jgh gSA lkekftd rRo O;fDr dh jktuhfrd 

izkFkfedrk,¡ r; djrs gSaA lekt'kkL=h; rRo esa Hkk"kk] 

/keZ] tkfr] f'k{kk] O;olk;] dqVqEc vkfn egRoiw.kZ gSaA  

 Hkkjr ds lUnHkZ esa gq, pquko v/;;uksa ls ;g 

Li"V gqvk gS fd pqukoksa esa fdlh ,d rRo dh Ik̀Fkd 

:i ls dksbZ fu.kkZ;d Hkwfedk ugh jgrhA bu rRoksa dk 

izHkko jktuhfr ds Lrj ds vuqlkj jgrk gSA iapk;r ds 

pquko esa Hkwfedk lokZf/kd jkT;ksa dh fo/kku lHkkvksa ds 

pqukoksa esa de ,oa yksdlHkk ds pqukoksa esa mlls Hkh de 

jgrh gSaA 

Hkkjr esa ernku O;ogkj dks izHkkfor djus okys rRo 

 Hkkjr tSls fo'kky ns'k esa ernku O;ogkj dk 

v/;;u ,d cgqr dfBu leL;k gS D;ksafd vf/kdka'k 

mÙkjnkrk blls lacaf/kr iz'uksa dk mÙkj lgh ugha nsrs 

rFkk vius jktuhfrd nyh; lEcU/kksa dks lgh&lgh 

crkus esa ladksp djrs gSaA ,d ernkrk iztkra=h; 

O;oLFkk esa viuh vkLFkk ,oa fu"Bk O;Dr djus ds fy, 

erkf/kdkj dk iz;ksx djrk gSA Hkkjr esa vkpj.k dks 

izHkkfor djus okys izeq[k dkjdksa dks izeq[kr% ge nks 

Hkkxksa esa foHkkftr dj ldrs gSa tks bl izdkj gS& 

1. jktuhfrd dkjd 

2. lkekftd vkfFkZd dkjd  

jktuhfrd dkjd 

 Hkkjr esa ernku vkpj.k jktuhfrd dkjdksa ls 

izHkkfor gksrk gSa jktuhfrd dkjd esa fuEufyf[kr dkjd 

vkrs gSa& 

nyh; izfrc)rk 

 ernku vkpj.k dks izHkkfor djus okyk ,d 

dkjd nyh; izfrc)rk ,o any fo'ks"k ds izfr fu"Bk gSA 

izR;sd ny ds fu"Bkoku dk;ZdÙkkZ nyh; izR;kf'k;ksa dks 

er nsrs gSa rFkk vU; ernkrkvksa dks Hkh nyh; leFkZu 

nsus ds fy, izHkkfor djrs gSaA 

nyh; uhfr;k¡ 

 Hkkjr esa vf/kdkj jktuhfrd nyksa dh uhfr;k¡ 

xjhch ,oa blls lEcfU/kr lkekftd leL;kvkas ds 

lek/kku dh gksrh gS rFkk blls lacaf/kr fofHkUu ukjs Hkh 

pqukoksa ds le; yxk;s tkrs jgs gSa tks fd fu/kZu oxZ ds 

ernkrkvksa dks izHkkfor djrs gSaA 

jktuhfrd iz'u 

 izR;sd pquko dqN jktuhfrd iz'uksa] leL;kvksa 

,oa eqn~nksa ds vk/kkj ij yM+k tkrk gSA ,sls eqn~ns 

ernkrk dks izHkkfor djrs gSaA mnkgj.k ds fy, 1991 

ds vke pquko esa dkaxzsl dks cgqer u feyus dk dj.k 

foi{kh nyksa }kjk v;ks?;k esa jke eafnj fuekZ.k dks pquko 

dk eqn~nk cuk;k tkrk jgk FkkA fofHkUu eqn~ns pqukoksa esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk esa cus jgrs gSaA 

 

 

peRdkjh nyh; usr̀Ro 

 ernku vkpj.k dks izHkkfor djus okyk eq[; 

dkjd pEkRdkjh nyh; usr`Ro gSA Hkkjrh; jktuhfr esa 

vusd psgjs ,sls jgs gSa tks ernkrkvksa dks vius usr`Ro 

{kerk ls izHkkfor djrs gSaA tokgjyky ugs:] bafnjk 

xka/kh] vVy fcgkjh oktis;h ,oa orZeku iz/kkuea=h ujsUnz 

eksnh tSls usrkvksa dk O;fDrRo peRdkjh jgk gS ftudh 

usr`Ro {kerk ls izHkkfor gksdj ernkrk vius er buds 

i{k esa djrs gSaA 

LFkkuh; lÙkk lajpuk 

 ftu jktuhfrd nyksa ds }kjk LFkkuh; Lok;Ùk 

laLFkkvksa dk lapkyu fd;k tkrk gS os LFkkuh; 

ernkrkvksa dks izHkkfor djus esa vf/kd vPNh fLFkfr esa 

gksrs gSaA LFkkuh; usrk LFkkuh; eqn~nksa dks vk/kkj cukdj 

ernkrkvksa dks izHkkfor djus dk iz;kl djrs gSaA 

 mi;ZqDr dkjdksa ds vfrfjDr Hkkjr esa ernku 

vkpj.k dks dqN vU; lkekftd&vkfFkZd dkjd izHkkfor 

djrs gSa ftuesa vk;q] fyax] f'k{kk] O;olk; ,oa xzkeh.k o 

uxjh; fuokl LFkku vkfn izeq[k gSA 

lkekftd vkfFkZd dkjd 

 Hkkjr tSls ns'k esa ernku fuokZpu {ks=] jkT; 

fo'ks"k rFkk ernkrkvksa ds lkekftd] vkfFkZd ifjos'k 

}kjk izHkkfor gksrk gSA jtuh dksBjh] ,e0 ohuj vkfn 

fopkjdksa dk ;g ekuuk gS fd Hkkjrh; ernkrk 

lkekftd ,oa vkfFkZd ifjos'k ls izHkkfor gksrk gSA 

lkekftd vkfFkZd dkjd fuEu izdkj gSa& 

/ku 

 ernku vkpj.k dks izHkkfor djus okyk ,d 

vkfFkZd rRo /ku gSA Hkkjr esa pqukoksa ds nkSjku 

ernkrkvksa dks vkfFkZd ykHk igq¡pkuk] vkfFkZsd izyksHku 

nsuk ,oa fu/kkZfjr /kujkf'k ls vf/kd /ku [kpZ djuk 

vkfn pqukoh lafgrk ds fo:) gS ijUrq pquko ds le; 

bldk Li"V mYya?ku gksrk gS ernkrkvksa dks 'kjkc vkfn 

ds fy, /ku dk nku fn;k tkrk gSA 

tkfr 

 Hkkjr fofHkUu tkfr;ksa dk ns'k gSA ;gk¡ ij 

ernku tkfr ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA Hkkjrh; 

ernkrkvksa esa ;g izòfÙk ns[kh tkrh gS fd vf/kdka'k :i 

ls czkã.k izR;k'kh dks] jktiwr izR;k'kh dks tkV] xqtZj 

vkfn tkfr;k¡ vk/kkfjr dks izkFkfedrk nsrh gSA tkfr 

vk/kkfjr ernku ds dsUnzh; Lrj dh jkT; Lrj ,oa 

LFkkuh; Lrj ij vf/kd ns[kh tkrh gSA iatkc] gfj;k.kk] 

mÙkj izns'k] jkTkLFkku rFkk vkU/kz izns'k vkfn jkT;ksa esa 

tkfrxr izHkko vf/kd fn[kkbZ nsrk gSA 

{ks=h;rk 

 {ks=h;rk ,oa izknsf'kdrk dh Hkkouk,¡ ernku 

vkpj.k dks izHkkfor djrh gSA Hkkjr esa jkT; Lrjh; ,oa 

{ks=h; nyksa dk fodkl blh dk ifj.kke gSA yksd lHkk 

pqukoksa esa ernkrk ,sls izR;kf'k;ksa dk leFkZu djrs gSa 

ftUgsa os vius {ks= ds fgrksa dh j{kk djus esa l{ke ekurs 

gSaA 
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ifjokj ,oa ukrsnkjh 

 ernku O;ogkj dks izHkkfor djus esa ifjokj 

,oa ukrsnkjh dk izeq[k ,oa egRoiw.kZ LFkku gSA xzkeh.k 

,oa uxjh; {ks=ksa esa nyksa ds izfr opuc)rk ls vf/kd 

fu"Bk ifjokj ,oa ukrsnkjh ds izfr gSA ;|fi orZeku esa 

f'k{kk ,oa jktuhfrd psruk ls ;g izòfÙk de gks jgh 

gSA 

/keZ 

 /keZ ,d ,slk dkjd gS tks ernku vkpj.k dks 

izHkkfor djrk gSA Hkkjr esa vdkyh ny] eqfLye yhx] 

f'ko lsuk] fgUnw egklHkk vkfn nyksa dk xBu /keZ ds 

vk/kkj ij fd;k x;k gSA lkEiznkf;d ny lkEiznkf;drk 

ds vk/kkj ij ernku djkus dk iz;Ru djrs gSaA 

xqVcanh 

 Hkkjr esa ernku vkpj.k dks izHkkfor djus 

okyk ,d dkjd xqVcUnh gSA ,e0 ohuj ds vuqlkj 

xqVcUnh xzke ls ysdj jkT; ,oa jk"Vª Lrj rd 

jktuhfrd thou dh ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk gSA 

oxZ 

 Hkkjr esa oxhZ; vk/kkj ij ernku vkpj.k 

izHkkfor gks jgk gSA jktuhfrd ny lHkh oxksZa dk 

leFkZu ysus dk iz;Ru djrs gSaA dqN jktuhfrd ny 

dsoy fof'k"V oxksZa ds leFkZu ij vk/kfjr gksrs gSaA 

mnkgj.k ds fy, lkE;oknh ny Jfed oxksZa ds erksa ij 

fuHkZj djrs gSaA jktuhfrd nyksa dk xBu Hkh dkQh 

lhek rd oxhZ; vk/kkj ij gksus yxk gSA 

fu"d"kZ 

 mi;qZDr dkjdksa esa ls fdlh ,d dkjd dks gh 

ernku vkpj.k esa egRoiw.kZ fu/kkZjd ugha ekuk tk 

ldrk oju~ ;s lHkh dkjd lkewfgd :i ls ernku 

vkpj.k dks izHkkfor djrs gSaA 

 la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd fdlh Hkh jk"Vª 

ds yksdra= dh lQyrk ogk¡ ds ernkrk ds ernku 

O;ogkj ij fuHkZj djrh gSA vr% ernku djrs le; 

izR;sd O;fDr dks tkfr] /keZ] O;fDrxr fgr] izyksHku 

vkfn ls Åij mBdj vius er dk iz;ksx djuk pkfg, 

rkfd jktuhfr esa ;ksX; mEehnokj dk p;u fd;k tk 

lds ftlls fd og Hkfo"; ds fy, uhfr;k¡ cukus esa 

mi;qDr fu.kZ; ys ldsaA ;ksX; mEehnokjksa ds p;u ds 

fy, 'kklu ,oa iz'kklu dh feydj pquko dh izfØ;k 

dks LoPN o ikjn'khZ cukus dk iz;kl djuk gksxkA 
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